
一般行政人員體檢項目 

檢查項目 檢查內容 檢查項目 檢查內容 

一般物理檢查 

Physical 
Exam 

1. 身高 

2. 體重 

3. 腰圍 

4. 視力 

5. 辨色力 

6. 血壓 

7. 脈博 

8. 身體各系統或部位之理學檢查 

9.  多音頻聽力 

10. 醫師問診 

11. 作業經歷、既往病史、生活習

慣及自覺症狀之調查。 

血液生化檢查 
Blood Biochemistry 

血清天門冬胺酸轉胺酶 AST 

血清丙胺酸轉胺酶 ALT 

總膽固醇 CHOL 

三酸甘油脂 TG 

肌酸酐 Cr 

飯前血糖 AC Sugar 

血中尿素氮 BUN 

尿酸 UA 

總膽紅素 T-bil 

總蛋白 TP 

高密度脂蛋白膽固醇 HDL 

尿液常規檢查 

Urine Routine 

顏色 Color 

透明度 Transparency 

比重 Specific Gravity 

酸鹼度 PH 

尿液白血球 WBC 

尿液紅血球 RBC 

亞硝酸鹽 Nitrite 

尿蛋白 Albumin 

潛血 OB 

尿糖 Sugar 

酮體 Keton 

尿膽素原 Urobilinogen 

尿膽紅素 Bilirubin 

上皮細胞 Epith Cell 

圓柱體 Cast 

細菌 Bacteria 

血清免疫學檢查 

Serology & 
Immunology 

B型肝炎表面抗原 HBsAg 

B型肝炎表面抗體 Anti- HBs 

血液常規檢查 

Blood 
Routine 

白血球 WBC 

血色素 Hb 

紅血球 RBC 

血球容積 HCT 

平均紅血球容積 MCV 

平均紅血球血紅素量 MCH 

平均紅血球血紅素濃度 MCHC 

血小板 PLT 

X光檢查 

X-ray Exam 

胸部 X光-正面 

Chest X-ray, PA view 

腰薦椎 X光 

L- Spine Lateral View 

心電圖檢查 
Electrocardiogr

am 

靜止心電圖 Resting EKG 傳染病抗體 麻疹抗體 

德國麻疹抗體 

(而抗體檢驗為陰性者，需請自
費補接種 MMR 疫苗，並提出
相關證明)。 

 


